
Firesafe inrymning är en tilläggsmodul till vår övriga 
utbildningsportfölj. Denna kurs kan adderas till kurser 
som första hjälpen, utrymningsövning, utrymnings-
ledare eller grundläggande brandkunskap. 

I denna tilläggskurs går vi igenom förutsättningar, 
orsaker som hotbild eller miljöpåverkan och beskriver 
en handlingsplan.  
 
Utbildningen ger er en grund och är ett första steg i 
att hantera inrymning i er verksamhet. 
 

Innehåll:
• Arbetsmiljölagen
• Orsaker till att inrymma
• Förberedelse
• Konkret utförande
• Hjälpmedel och utrustning
• Uppföljning

Tidsåtgång:
ca 1 timme i tillägg till ordinarie vald utbildning. 

Antal deltagare:
5-20 personer

Digitalt: 
Kursen erbjuds även digitalt

Det kan finnas flera olika anledningar till att en inrymning blir aktuell. Det kan vara oväder, 
giftig brandrök, PDV (pågående dödligt våld), gasläcka, terrorattentat, fly- sök skydd - larma, 
en eller flera våldsamma personer eller avfyrande av vapen.
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